
REZA PARA ACALMAR  

Santos mansos te amansem,  

Jesus Cristo te abrande  

ao meu querer e à minha vontade.  
Assim como Nossa Senhora  
se humilhou a Jesus Cristo,  

assim tu te humilharás a mim.  
Com a força de Deus e da Virgem Maria.  

Amém.  

-------------------  
Recitado por Antônia da Luz (D. Tonha). Pontilhão de Canavieira – Jacobina, 05.01.92.  

In: ALCOFORADO, Doralice F. X. e ALBÁN, Maria Del Rosário Suárez. Vozes do ouro: a tradição oral em Jacobina. Salvador: EDUFBA 
- ILUFBA, 2004.169 p.  

 


